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ประวตัิความเป็นมาของวชิาลูกดิง่ 

 

                    ลูกด่ิงเป็นส่ิงท่ีมนุษยใ์ชก้นัมานานพอท่ีจะสืบทราบไดว้า่ไม่ตํ่ากวา่หา้พนัปีมนุษย ์มนุษยย์คุ

สัมฤทธ์ิจะใชลู้กด่ิงเพื่อตรวจหาผดิปกติของร่างกาย ความเจบ็ป่วย การหาวธีิบาํบดัต่างๆ เพื่อรักษา และใชห้า

แหล่งนํ้าหาพลงังานต่างๆในอดีตและปัจจุบนัปกติ วตัถุมีมากมาย ท่ีนาํมาใชเ้ป็นลูกด่ิง จะเป็นหินธรรมชาติ 

ไมก้า้นยาว แหวน นาํมาใชเ้ส่ียงทายกนัในอดีตเพราะวทิยาการดา้นเคร่ืองมือแพทยย์งัเขา้ไม่ถึง หรือแมก้ระ

ทั้งการใช ้ไมห้าหลุมฝังศพ ใชห้ลกัการเดียวกนัในการคน้หาหลุมฝังศพ ซ่ึงสืบทอดกนัมายาวนานเฉพาะรุ่น

สู่รุ่นทายาท ไม่ไดมี้การเผยแพร่สู่สาธารณะ 

                   ลูกด่ิงจากการไดศึ้กษาคน้ควา้จึงไดรู้้วา่ วชิาลูกด่ิง มีทุกยคุทุกสมยัของพระศาสดา ซ่ึงการผนวก

นาํลูกด่ิงมาส่ือสารเพื่อสอบถามเร่ืองอนาคตหรือปัจจุบนั เพื่อเป็นขอ้มูลในการตดัสินใจ ซ่ึงบางท่านก็คิดวา่ 

คาํตอบมาจากจิตสาํนึกท่ีเราสั่งใหลู้กด่ิงเคล่ือนท่ีไปตามทิศทาง หรือบางท่าน คิดวา่สมองเป็นผูส้ั่งให้

เคล่ือนไหวจึงเกิดคาํตอบ  

                    ฉะนั้นรายการแสงธรรมนาํทาง จึงผนวกวชิาอนัเชิญญาณบารมี องค์พุทธมะเพ่ือสถิตอยู่ใน

ลูกดิ่งทีส่อบถามในโลกทพิย์เพ่ือจะได้คําตอบทีแ่ม่นยาํ นําไปสู่การศึกษาเรียนรู้แหล่งพลงังานในมิติจักรวาล 

พอท่ีจะเขา้ใจและสอบถามได ้ซ่ึงการสอบถามโดยใชจิ้ตเป็นกลาง วางจิตเป็น วางอารมณ์เป็น ก็จะได้

คาํตอบท่ีถูกตรงมากท่ีสุด ซ่ึงลูกด่ิงทัว่ไปหากไม่ไดเ้ชิญญาณบารมีองคพ์ุทธมะ สิทธิการสอบถามจะไม่ได้

คาํตอบท่ีถูกตอ้งเพราะจาํกดัสิทธิขอบเขตการถาม จึงทาํใหส้ับสนถึงขอ้มูลท่ีไดรั้บ การใชลู้กด่ิงจะสูญเสีย

พลงัในการส่ือสาร ลูกด่ิงเปรียบ เสมือนโทรศพัท ์ใชใ้นโลกทิพยห์รือถามตอบบ่อยก็จะหมดกาํลงั ตอ้งนัง่

สมาธิสะสมกาํลงัสมาธิบ่อยๆเพราะทุกคาํถามจะทาํใหเ้ราสูญเสียพลงั อาจารยจึ์งสอนวชิา 7 ธาตุธรรมเพือ่

นัง่รับพลงัในท่าต่าง เพื่อสะสมพลงัทิพยแ์ละเป็นประโยชน์หลายดา้นในอนาคต  ท่านใด เม่ือฝึกจนชาํนาญ 

หรือ เกิดญาณรู้ ท่านจะไดญ้าณรู้ฝังลึกในจิต ซ่ึงไม่ใช่การมโน คาํตอบก็จะผดุอยูท่ี่จิต จึงไม่ตอ้งใชลู้กด่ิงอีก

ต่อไป หรือ ใชต้รวจสอบคาํตอบท่ีจิตเท่านั้น วา่ถูกตอ้งหรือไม่  จิตทิพย ์จิตส่ือสาร ผา่นโทรจิต  เกิดข้ึนได้

สาํหรับผูท่ี้ฝึกฝนจนชาํนาญ 



วธีิฝึกลูกดิ่ง 

1.ฝึกการส่ังการโดยสมองซีกขวาใหลู้กด่ิง พร้อมกบัสายตาจอ้งมองลูกด่ิงอยา่งมีสมาธิเพื่อสังเกตทิศทางท่ีเรา

ตอ้งการอาทิเช่น การสั่ง แกวง่ ไป-มา แกวง่เบาๆ แกวง่แรง  สั่งใหแ้กวง่วน  วนซา้ย วนขวา สั่งหยดุ  

พยายามวางอารมณ์เบาๆในการส่ือสารลูกด่ิงไปตามทิศทาง เดินหนา้ ถอยหลงั แกวง่เฉียง  ตามจิตใตส้าํนึกท่ี

เราวางจิต จนชาํนาญ ขั้นตอนน้ีฝึกชา้สุด 15 นาที เร็วสุด 1 นาที ลูกด่ิงก็สามารถส่ือสารมีอาการแกวง่ไปมา

ตามทิศทางท่ีเราสั่งการใตจิ้ตสาํนึก  

2.เม่ือฝึกส่ือสารใหลู้กด่ิงแกวง่ไปตามทิศทาง ตามท่ีเราตอ้งการไดอ้ยา่งชาํนาญ ใหฝึ้กวางจิต วางอารมณ์เป็น

กลางอยา่งมีสมาธิและจดจาํอารมณ์ การตั้งคาํถามและรอคาํตอบจากลูกด่ิงตอบคาํถาม ผา่นลูกด่ิงโดยมี ญาณ

บารมีพอ่แม่ครูบาอาจายเ์ป็นผูส่ื้อสาร คือ องค์พุทธมะ คือองคบ์ารมีท่ีทาํหนา้ท่ีในโลกทิพยส่ื์อสารผา่นลูกด่ิง

ท่ีเราตั้งคาํถาม  

 

      ตัวอย่างคําถาม  ขา้พเจา้ขอศึกษาเรียนรู้ขอขมา สถานท่ีแห่งน้ีในรัศมี 200 เมตรจากศูนยก์ลางขา้พเจา้มีจิต

วญิญาณมนุษยท่ี์ติดภพติดชาติมากกวา่ 1000 ดวงจิตหรือไม่ หากมีมากกวา่ขอใหลู้กด่ิงหมุน ซา้ย หากนอ้ย

กวา่ใหห้มุนขวา  เม่ือทราบคาํตอบให้ระลึกในใจ ขอขมาทุกคร้ัง 

      การตั้งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบั ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิใหต้ั้งนะโมและขอขมาศึกษาเรียนรู้ทุกคร้ังก่อนตั้งคาํถาม หรือ

แมถ้ามครูบาอาจารยท่ี์มีบารมีพระอริยะสงฆ ์หรือ ฆราวาสธรรมท่ีบรรลุธรรมอริยะบุคคล ตอ้งขอขมาทุก

คร้ัง แต่หากครูบาอาจายท์่านนั้นมีบารมี ก็ไม่สามารถสอบถามได ้ขอ้แนะนาํ ใหถ้ามลูกด่ิงเสมอวา่ เทวดา

ประจาํตวัท่านอนุญาตหรือไม่ 

     ข้อควรห้ามในการตั้งคาํถาม คือเร่ืองผิดศีลผดิคุณธรรมเช่น สอบถาม หวย การพนนัต่างๆ ท่ีไม่ใช่หนา้ท่ี

การสร้างบารมี แต่หากถามตั้งคาํถามเก่ียวกบัตวัท่านเองเพื่อตดัสินใจสามารถสอบถามได ้อาทิเช่น ถามการ

เลือกซ้ือบา้น สีรถเหมาะสมหรือไม่  วบิากกรรมติดกรรมขอ้ใด  กรรมขอ้ใดใหผ้ลปัจจุบนั โรคภยัไขเ้จบ็ 

โรคปัจจุบนัหรือโรคกรรม 



การใช้ลูกดิ่งให้ได้ผลที่แม่นยํา ควรปฏิบัติดังต่อไปนี ้

1. ตอ้งใชลู้กด่ิงดว้ยความเคารพ ดว้ยความเกรงใจ เพราะลูกด่ิงท่านมีญาณบารมี อยา่ถามซํ้ าๆซากๆ 

หรือถามในเร่ืองไร้สาระจนมากเกินไป ควรถามส่ิงท่ีจาํเป็นเท่านั้น 

2. ผูค้รอบครองลูกด่ิง องคค์รู ตอ้งฝึกวางจิตเป็นกลางจริงๆ มีสติรู้ทนัหากความคิดเขา้มาแทรกแซง

คาํตอบ และควรวางใจสบายๆในการตั้งคาํถามและรอคาํตอบ 

3. ผูค้รอบครองตอ้งเช่ือมัน่ลูกด่ิง และศรัทธาในองคพ์ุทธมะ ท่ีสร้างบารมีร่วมกบัท่านใหค้วามเคารพ 

4. ขณะแกวง่ลูกด่ิงควรจดจาํอารมณ์ของตนขณะนัน่ใหดี้ เม่ือตั้งคาํถามใหม่จะไดจ้าํอารมณ์มาใชง้าน

จะทาํใหส่ื้อสารไดเ้ร็วและเกิดสมาธิ 

5. การใชลู้กด่ิงบ่อยๆเป็นเวลานานๆจะสูญเสียพลงั หลายยาวนัเต ในการใชลู้กด่ิง สังเกตจากอาการ

เม่ือยลา้ มีความเหน่ือยอยูข่า้งใน อ่อนเพลีย สูญเสียพลงัในตวั วธีิดึงพลงัควรนัง่สมาธิ 7 ฐานปรับ

ธาตุธรรมเพื่อดึงพลงัประจุในตนเองเสมอ จะทาํใหพ้ลงัในกายในจิตมีกาํลงัในการส่ือสาร  

6. เม่ือใชลู้กด่ิงนานนบัปีใชส่ื้อสารบ่อยๆ ท่านจะเกิดญาณรู้ภายในจิตสามารถส่ือกบัองคพ์ุทธมะโดย

ไม่ตอ้งแกวา่งลูกด่ิงไดค้าํตอบเพียงนึกคิด คาํตอบก็ผดุออกมาภายในจิต หลงัจากนั้นใหม่ๆใหท้่าน

ใช่ลูกด่ิงถามในส่ิงท่ีท่านคิด วา่ส่ิงท่ีท่านคิดถูกตอ้งหรือไม่ 

7. การนัง่สมาธิ การภาวนาทาํใหเ้กิดกาํลงัของสมาธิ การดึงพลงั 7 ฐานปรับธาตุธรรมเป็นการดึงพลงั

จากจกัรวาลไดโ้ดยตรงเพื่อนาํมาใชง้าน เป็นทางลดัทางตรงในการดึงพลงั 

8. ลูกด่ิงคือการส่ือสารทางจิต ทางวญิญาณ  ซ่ึงสามารถใชอ้ยา่งอ่ืนในการส่ือสารได ้เช่น แหวน ไม ้

กอ้นหิน วตัถุต่างๆ แต่ก็จะไดค้าํตอบใตจิ้ตสาํนึก จะแตกต่างกบัลูกด่ิงท่ีมีการเชิญญาณบารมีเพื่อทาํ

หนา้ท่ี ฉะนั้นลูกด่ิงท่ีมีองคญ์าณบารมีองคพ์ุทธมะ ทาํหนา้ท่ีเก่ียวกบัโลกทิพย ์เพื่อปรับภพภูมิ จดั

ระเบียบโลกวญิญาณ ทาํหนา้ท่ีในจกัรวาล ตามวาระของแต่ละคนตามบารมีท่ีสะสมกนัมา 

9. การดาํรงถึงกิจวตัรประจาํวนั การรักษาศีล การทาํสมาธิบ่อยๆ ความมีเมตตาใหอ้ภยั ก่อใหเ้กิดแหล่ง

พลงังานไม่รู้จบ แหล่งพลงังานท่ีดึงมาใชไ้ม่มีวนัหมด 

 

 

 



 

ท่า 7 ฐานปรับธาตุธรรม 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

                                                           ท่า 7 ฐานปรับธาตุธรรม คือศาสตร์วชิาท่ีไม่ไดมี้ในตาํรา เป็นการรับ

การถ่ายทอดจากครูบาอาจายภ์าคกายทิพย ์เพื่อนาํมาใชต่้อยอดวชิาพุทธศาสตร์ ผูท่ี้ฝึกสาํเร็จรับรับพลงัได้

ทุกๆพลงัผา่นร่างกายทุกส่วน กายหยาบจะเป็นทิพยส์ามารถรับรู้ส่ิงต่างๆท่ีกระทบในมิติท่ีละเอียด และเป็น

การรักษาธาตุกายทิพย ์32 กายทิพยใ์หส้มดุลแขง็แรง สร้างสมดุลภายใน เป็นฐานขององคว์ชิา ปรับภพภูมิ

ฉบบัพลงับุญ ผูฝึ้กสาํเร็จเท่านั้นจึงจะรู้คาํตอบ  

 

วธีิเช็ครหัสกรรม  

การศึกษาเรียนรู้เช็ครหสักรรม รวมลงในศีล 5 เพื่อแกไ้ขเบ้ืองตน้ 

ศีลข้อ1   เก่ียวในเร่ืองสุขภาพ 

ศีลข้อ2   เร่ืองทรัพยสิ์นเงินทอง อาชีพการงาน ธุรกิจ 

ศีลข้อ3  เร่ืองครอบครัว คู่ครอง 

ศีลข้อ4  เร่ืองวาจา ข้ึนโรงข้ึนศาล เก่ียวกบัพูด พูดจาแลว้ไม่มีใครเช่ือถือ 

ศีลข้อ5  เร่ืองสติปัญญา ไม่ปกติ ปวดหวับ่อยๆ ลืมง่าย ความจาํสั้น 

ข้ันตอนการถาม 

คาํถาม ตอ้งขอขมาศึกษาเรียนรู้ทุกคร้ังวางจิตเป็นกลางจึงไดค้าํตอบท่ีแม่นยาํ และไม่เขา้ขา้งตนเอง 

 



การตั้งคาํถาม 

1 ขา้พเจา้ผดิศีลขอ้ใดท่ีส่งผลในวนิาทีปัจจุบนั ถามไล่ทีละขอ้ศีล ศีลขอ้ 1ใช่หรือไม่จนเจอคาํตอบ 

ถามทุกขอ้และอา้งอิงเป็น %  

   ศีลข้อ1 สมมุติเบื้องต้นสาเหตุผลวบิากกรรมทีส่่งผล 

  วบิากกรรมท่ีส่งผลมาจากชาติปัจจุบนัหรืออดีตชาติ  มีกรรมกบัคนหรือสัตว ์ ใหถ้ามสัตวน์ํ้าหรือสัตวบ์ก 

สัตว ์2 เทา้ หรือ สัตว ์4 เทา้ หรือเคยเป็นโจร ทาหาร  วางยา  ทาํแทง้  อุบติัเหตุทาํใหค้นตาย  เป็นตน้ 

   ศีลข้อ2 สมมุติเบื้องต้นคําถามสาเหตุผลวบิากกรรมทีส่่งผล 

ชาติปัจจุบนั หรืออดีตชาติ เป็นโจร ทหาร เศรษฐีข้ีโกง ช่อโกง ติดกรรมตอนบวช  ติดหน้ีสงฆ ์ ติดหน้ี

แผน่ดิน หน้ีบนบานศาลกล่าว  สมรู้ร่วมคิดฉอ้โกง เป็นตน้ 

  ศีลข้อ3 สมมุติเบื้องต้นคําถามสาเหตุผลวบิากกรรมทีส่่งผล 

 ชาติปัจจุบนั หรือ อดีตชาติ ผดิลูกผดิเมีย นอกใจ ไมเคยดูแลคนรัก ทอดท้ิง ยยุงส่งเสริมใหเ้ลิกกนั มือท่ี3 

 ศีลข้อ4 สมมุติเบื้องต้นคําถามสาเหตุผลวบิากกรรมทีส่่งผล 

  ชาติปัจจุบนั หรือ อดีตชาติ   ใส่ร้ายป้ายสี  ดูหม่ินผูมี้ศีลมีธรรม หลอกลวงโกหกทาํให้ผูอ่ื้นเดือดร้อน 

  ใหค้วามเทจ็ส่งผลร้ายต่อส่วนรวม   เบ้ืองตน้ 

 ศีลข้อ5 สมมุติเบื้องต้นคําถามสาเหตุผลวบิากกรรมทีส่่งผล 

  ชาติปัจจุบนั หรือ อดีตชาติ   ขายยาเสพติด  เสพเอง  ของมึนเมา จาํหน่ายส่ิงของมึนเมา  หรือ ทั้ง 2 อยา่ง 

เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 



การตรวจเช็คพทุธคุณ พลงัพระเคร่ือง วตัถุมงคล 

ตั้งนะโมก่อนทุกคร้ังและเอ่ยขา้พเจา้ขอศึกษาเรียนรู้ทุกคร้ัง 

1 ขา้พเจา้ขอศึกษาเรียนรู้วา่ วตัถุมงคลในมือของขา้พเจา้หรือตรงหนา้ขา้พเจา้มี พลังบุญฤทธิ อิทธิฤทธ์ิ 

 กีย่าวนัเต มากกวา่ 1 หม่ืนยาวนัเตหรือไม่ ใหไ้ล่ถามคาํตอบจนกวา่จะพบคาํตอบ หรือถาม มากกวา่ 1 หม่ืน

แต่ไม่เกิน 2 หม่ืนใช่หรือไม่ 

               ยาวนัเตคือหน่วยของพลงับุญฤทธิ อิทธิฤทธ์ิ 

2 วตัถุมงคลนี ้เก่งทุกด้านใด 

- เก่งทุกดา้น   หากเก่งทุกดา้นคาํถามดา้นล่างก็ไม่จาํเป็นตอ้งสอบถาม 

- แคลว้คลาดปลอดภยั 

- คงกระพนัชาตรี 

- มหาลาภ เก่ียวกบัดา้นโชคลาภ 

- ป้องกนัคุณไสย พลงังานไม่ดี 

- ป้องกนัวญิญาณผีตายโหง 

3 การตั้งคาํถามขา้พเจา้มี คุณไสย คุณผ ีคุณคน ผตีายโหง ลมเพลมพดัหรือไม่ หากมีให้ปรึกษาครูบาอาจารย์ 

 

ทุกคร้ังทีถ่ามให้ขอขมาข้าพเจ้าศึกษาเรียนรู้ทุกคร้ัง และ ไม่ควรถามคําถามซ้ําซาก วางจิตเป็นกลาง 

วธีิการดูแลลูกดิ่ง 

1 ไม่ควรวางท่ีตํ่า ลูกด่ิงเปรียบเสมือน เทวดาประจาํตวัท่ีทาํหนา้ท่ีส่ือสารช่วยเหลือใหค้าํตอบเรา 

2 อุทิศบุญให้เทวดาประจาํลูกด่ิงทุกๆพระองคท่ี์ทาํหนา้ท่ีช่วยเหลือทุกคร้ังท่ีสร้างบุญ 

 

                                   อนุโมทนาบุญทุกท่าน ศาสตร์วชิาลูกดิ่งส่ือพลงัทพิย์ ฉบับพลงับุญ 

( เบื้องต้นการฝึกฝน ) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


	ลูกดิ่งสื่อพลังทิพย์

